Speiseplan Juli 2025
30 Juni. bis 04. Juli 2025

Mo. Putenrahmschnitzel, Twister-Kartoffeln und Salat (K)
Zucchini-Spinat-Auflauf

Di. Kéasespatzle mit Rahmsof3e und Salat (K)

Mi. Fischstabchen mit Petersilienkartoffeln, Dip, Zitrone und Rote-Beete-Salat
Cannelloni iberbacken

Do. Spaghetti Bolognese, Parmesan und Salat (K)

Spaghetti mit Tomatensof3e Parmesan und Salat(K)

Fr. Kartoffelsuppe mit Backerbsen, Kaiserschmarrn mit Apfelmus
07. bis 11. Juli 2025
Mo. Hahnchenbrustfilet mit Spétzle und Rohkost (K)

Palatschinken mit Gemise geflllt

Di. Suppe der Jahreszeit und Wiener im Brdtchen

Mi. Knusper-Seelachsfilet, Kartoffeln, Dip, Zitrone und Salat der Saison (K)
Vollkorn-Pilzbratling auf Lauchgemise

Do. Hahnchenfrikassee mit Reis und buntem Blattsalat (K)
Geflllte Paprika mit Gemuse der Jahreszeit

Fr. Maultaschenpfanne mit Salat der Saison

14. bis 18. Juli 2025

Mo. Spaghetti mit Tomaten-Wurzelgemuse, Reibekase und Salat (K)

Di. Fisch mit Dillkartoffeln, Dip, Zitrone und Rohkost (K)
Gemisetaler mit Dip und Rohkost (K)

Mi. Geflugel-Kottbullar, bunter Reis und Krautsalat (K)
Gemuse-Kottbullar, bunter Reis und Krautsalat (K)

Do. Schinkennudeln, RahmsoRRe und Salat der Jahreszeit (K)

Gemisenudeln und Salat der Jahreszeit (K)

Fr. Kartoffelsalat mit Bratwurst und Senf
Kartoffelsalat mit vegetarischer Bratwurst und Senf

21. bis 25. Juli 2025
Sommerferien vom 01. August bis 15.September 2025

Mo. Chicken Nuggets mit Reis und Salat vom Markt (K)
Spinat Dinkelplatzchen und Salat vom Markt (K)

Di. Pizza Salami und bunter Salat (K)
Pizza Margaritha und bunter Salat (K)

Mi. Gulasch vom Rind mit Klof3 und Blaukraut (K)
Gemusekrusti mit Klof3 und Blaukraut (K)

Do. vegetarischer Burger mit Kase, Tomaten, Gewirzgurken, Dip und Eisbergsalat

Fr.
28. bis 31. Juli 2025
Mo. Putenschnitzel, Pommes-Frites, RahmsoRRe und Salat (K)
Vegetarisches Schnitzel, Pommes-Frites und Salat (K)
Di. Wellenbandnudeln mit Mascarpone-KirschtomatensoRRe, Kase und Marktsalat (K)
Mi. Seelachsfilet, Krauterdip, Petersilienkartoffeln, Zitrone/Limone und Rohkost
Gemuise Moussaka, Petersilienkartoffeln, Zitrone/Limone und Rohkost

Do. Lunchpakete vor den Sommerferien

Vegetarisches Gericht * Fisch@& aus nachhaltiger Zucht
Im Salat kénnen Spuren von Konservierungsstoffen und Farbstoffen enthalten sein.

Bei unseren Speisen kénnen Spuren von Allergenen vorhanden sein! Fur Rickfragen bitte an die Kiichenleitung wenden. -
Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: K = ,,mit Konservierungsstoff“ - F = ,mit Farbstoff* - P = ,mit Phosphat*




