
Gesunde	Zähne	in	der	1a	und	1b

Die	 Kinder	 der	 1a	 und	 1b	 beschäftigten	 sich	 in	 den	 letzten
Wochen	intensiv	mit	dem	Thema	„Zähne“.
Als	 Expertin	 kam	 die	 Zahnärztin	 Fr.	 Dr.	 Iring	 in	 unsere	 beiden
Klassen.	 Besonders	 spannend	 fanden	 wir	 die	 Instrumente,	 mit
denen	 die	 Ärztin	 ihre	 Patienten	 untersucht.	 Das	 richtige	 Putzen
nach	der	KAI-Methode	zeigte	sie	uns	an	einem	großen	Gebiss.	

Unsere	 Fragen	 nach	 zahngesunden	 Lebensmitteln	 konnte	 sie
uns	 alle	 beantworten	 und	 genau	 erklären,	 was	 zu	 viele
Süßigkeiten	für	Schaden	an	unseren	Zähnen	anrichten.
Fr.	Dr.	Iring	hatte	noch	ein	Lied	für	uns	dabei:

Puꜩ,	puꜩ,	puꜩ,	runter 	mit	dem	Schmuꜩ !
Zähne	mü��en	sau�er 	sein ,	dann	kommen	keine	Löcher 	�ein .
Puꜩ,	puꜩ,	puꜩ,	runter 	mit	dem	Schmuꜩ !

Das	war	ein	interessanter	und	spannender	Vormittag!
Die	Pinguin-	und	Giraffenkinder	danken	Fr.	Dr.	Iring!


